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Tutkinnon laajuus:
3,5 vuotta eli 210 opintopistettd, josta ammattitaitoa edistdva harjoittelu 48 opin-
topistetta.

Koulutamme uudistuvalle sosiaalialalle yhteistyokykyisida ammattilaisia, joilla
on asiantuntemusta ja osaamista julkisen sektorin, jarjestojen, projektien ja
yksityisen sektorin eri tehtaviin.

Opetuksen sisdlto on suunniteltu yhdessa tyoeldman asiantuntijoiden kanssa.
N&in koulutus vastaa suoraan tyoeldman vaatimuksiin ja tyokadytantéjen muu-
tospaineisiin.

Sosionomi on mukana arjessa

Sosionomit edistdvat ja tukevat ihmisten sosiaalista selviytymistd arkipdivassa
ja muuttuvissa palvelurakenteiden verkostoissa. Ammatillisilla tehtavaalueilla
kehitat sosiaalialan palvelukokonaisuuksia ja vahvistat ihmisten hyvinvointia.

Koulutuksessa

— Perehdyt eri eldmdntilanteissa ilmeneviin kasvatuksen, opetuksen,
ohjauksen ja sosiaalisen tuen tarpeisiin.

— Opit yksil6- ja yhteistydmenetelmid, joilla edistat asiakkaittesi ja
heidan ldheistensa sosiaalista selviytymista.

Ensimmaisesta opiskeluvuodesta alkaen olet mukana

tyoelamaprojekteissa

— ryhmdnvetdjana esimerkiksi varhaiskasvatuksen, lastensuojelun,
vammais- tai pdihdehuollon tydssa

— projektityossa esimerkiksi maahanmuuttajaprojektissa

— kehittdmishankkeissa esimerkiksi perhetydssa ja vanhustydssa.

Kysyt, pohdit, analysoit ja vertaat

Kaytannon tyossa syntyy kysymyksia, joita kasitellddn luennoilla sekd ohjaus-
keskusteluissa. Tarkkailet omaa kasvuasi sosionomin ammattiin: kysyt, pohdit
ja analysoit kokemaasi ja nakemaasi seka kayt kokemuksiasi lapi opiskelijatove-
reidesi ja ohjaavien opettajien kanssa. Vertaat toimintatapojasi muiden kadytan-
toihin. Ndin teoria ja tutkivalla tyootteella tapahtuva oppimisesi integroituvat
kaytantoon, kehitdt omaa tyotasi ja tydymparistodsi kehittdjan ottein.



Oma persoona tyovalineeksi

Sosiaalialan tyossa tarkastelet kriittisesti omaa itsedsi, aiempia
kokemuksiasi, asenteitasi ja niiden vaikutusta tyoskentelyysi. Teet
tyota persoonallisella tavalla, joissa juuri sinun henkilokohtaisilla
ominaisuuksillasi on merkitysta.

Perusopintoihin sisaltyy
- psykologiaa

— erityispedagogiikkaa

— kasvatustiedetta
—sosiologiaa
—sosiaalipolitiikkaa.

Ammattiopintoihin sisaltyy

Menetelmaopintoja, joissa harjaannut toimimaan sosiaalialan tyds-
sd ja kohtaamaan asiakkaita. Lahtokohtana on asiakkaan omien voi-
mavarojen tukeminen ja vahvistaminen.

- Verkostotyomenetelmid, joissa opit moniammatillista
yhteistyotd, esimerkiksi tyoskentelemdan yhdessa sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisten kanssa asiakkaan parhaaksi.

- Eldmyspedagogiikkaa, jossa opit ja oivallat omakohtaisten
kokemusten ja eldmysten valitykselld.

- Ratkaisu- ja voimavarakeskeisia menetelmia, jossa harjaannut
asiakastyossa yksiloiden, perheiden ja ryhmien kanssa
nostamaan esiin asiakkaiden omia voimavaroja.

- Luovia- ja toiminnallisia menetelmia, jossa tutustut erilaisiin
luoviin menetelmiin asiakastyossa seka perehdyt oman
persoonan kayttoon sosiaalialan tyovalineena.

Teoriatietoa sosiaalialan tyokentista, joihin kuuluvat muun muassa
lastensuojelu- ja perhetyd, vammaistyo, varhaiskasvatustyo, mie-
lenterveystyd, pdihde- ja kriminaality6 ja vanhustyo.

Opintoihisi kuuluu 15 opintopisteen laajuinen opinndytetyd, jonka
valmistaminen on suunnittelu-, kehittdmis- tai tutkimusty6n luon-
teista tyoskentelyd yksin, pareittain tai useamman opiskelijan ryh-
massd.

Tiedon hankintaa ja hallintaa

Sosiaalialan opinnoissa saat hyvat tiedonhankinta- ja hallintataidot.
Paaset itse soveltamaan niitd kdytantoon erilaisissa oppimistehta-
vissa, projektityoskentelyssa ja tyoeldmassa.

Eteld-Karjalassa paneudutaan

rajaseudun kysymyksiin

Saimaan ammattikorkeakoulussa osaamiseen kuuluu oleellisesti
venaldisen kulttuurin ja rajaseudun kysymysten ymmartaminen.
Koulutuksessa korostuu yhteistyd maahanmuuttajien kanssa. Am-
mattikorkeakoulun sosiaalialan opiskelijoita kannustetaan suorit-
tamaan harjoittelujaksoja Pietarissa, Viipurissa tai Svetogorskissa.

Sosiaalialan koulutusohjelmassa tehdaan kansainvalistd yhteistyo-
td eri puolilla maailmaa. Opiskelijat ovat olleet harjoittelujaksoilla
muun muassa Espanjassa ja Yhdysvalloissa.

Tyotehtavia kunnallisissa ja yksityisissa
sosiaalipalveluissa seka jarjestoissa

Sosionomi tyoskentelee kasvatus-, opetus- ja ohjaustehtavissa seka
sosiaalisen tuen ja kuntoutuksen tehtdvissa yksiloiden, perheiden
tai erilaisten ryhmien parissa asiakkaiden kotona, sosiaali- ja tervey-
denhuollon yksikoissa ja asuinalueilla. Ty6tehtavia on seka kunnal-
lisissa ettd yksityisissa sosiaalipalveluissa ja jarjestoissa.

Sosionomi tyoskentelee esimerkiksi

- varhaiskasvatuksen, lastensuojelu- ja perhetyon, nuorisotyon
sekd oppilashuollon kasvatus- ja ohjaustehtavissa

- vanhusten, vammais- ja pdihdehuollon, kuntoutuksen,
perusturvan seka palveluohjauksen tehtavissa

- itsendisena yrittdjana.

Koulutus mahdollistaa joustavan siirtymisen tyotehtdvasta toiseen
ja antaa valmiudet myds palvelutuotanto-, johtamis- ja kehittamis-
tehtdviin.
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